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MAC APS 
Maintien et Actualisation des Compétences  

pour l’activité de surveillance humaine ou gardiennage 
 

4 journées et demi (34h)  
Ou 3 journées et demi (27h) hors module Premiers secours (*) 

 

 

Calendrier prévisionnel 2024 
Sessions Inter-entreprises 

 

(*) La personne titulaire d’une certification SST, PSC1 ou PSE en cours de validité à l’entrée en formation 

est dispensée, à sa demande, du suivi de la journée Gestes élémentaires de premiers secours. 

 

1er semestre 2024 

Journée premiers secours : 7 heures 

 

08 avril 2024 

10 juin 2024 

----------------------------------------------------------------------- 

2ème semestre 2024 

Journée premiers secours : 7 heures 

09 septembre 2024 

08 novembre 2024 

 

1er semestre 2024 

3 journées et demi : 27 heures 

19 février au 22 février 2024 

09 avril au 12 avril 2024 

11 juin au 14 juin 2024 

------------------------------------------------------------------------ 

2ème semestre 2024 

3 journées et demi : 27 heures 

10 septembre au 13 septembre 2024 

12 novembre au 15 novembre 2024 

09 décembre au 12 décembre 2024 
 

 

es sessions MAC APS en intra-entreprise peuvent être organisées dans les locaux 

de l‘entreprise. D
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