
 INSEIT FORMATION 
Numéro d’activité :  93060075106 

Recyclage à l’Habilitation Electrique 
H0-B0  

(Pour personnels non électriciens ) 
 
 
 

 
 
Public  
Toute personne possédant le niveau d’habilitation H0/B0 et  
devant recycler ses connaissances. 
 
Le recyclage des connaissances est préconisé tous les trois ans. 
 

Objectif global  
Rappel des points fondamentaux 
Mise à jour des connaissances. 
Définir l’étendue des tâches et secteurs autorisés 
 
 

Contenu de la formation 
 
 
Mise à jour des connaissances en fonction : 

 
• Des nouveaux textes et documents parus 

 
• Des nouveaux matériels et équipements utilisés 

 
 
Revue des difficultés d’application rencontrées par les 
Personnes habilitées. 
 
 
Prise en compte de la variété des situations de travail 
rencontrées 
 
 
Travaux pratiques  
 
 

 
 
Validation de la formation 
 
Attestation de formation.  
 

Effectif prévu :  De 8 à 12 
 
 

Durée de la formation : 
8,00 heures (1 journée) 
 
 
HORAIRES  :  
8h30-12h30 / 13h30-17h30 
 
 
Personnes à contacter : 
Caroline LAMBERT 
Bruno JEAN-FAURE 
 
 
Lieu de formation : 
INS.E.I.T. 
Espace Nikaïa 
Avenue du Docteur Victor Robini 
06200 NICE 
Tél. : 04 97 18 11 33 
Fax : 04 93 18 02 01 
www.inseit.com 
email : inseit.formation@wanadoo.fr  
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